Buletin Informativ Veritas

Sighisoara, Romania Decembrie 2023

O rugaciune de Craciun din partea echipei Veritas

Yo

\
[ y

Sarbatori binecuvantate!

Ne rugam ca spiritul vostru sa fie luminat de speranta, inima sa va fie plina de bucurie iar
sarbatorirea Nasterii Domnului sa fie binecuvantata cu slava lui Dumnezeu.

Concursul “Elefanti pentru pace”

Un ursulet de plus a provocat discordie intre
copiii din Centrul de zi Veritas, ceea ce a
condus la o discutie despre pace si razboi. in
urma acestei dezbateri s-a decis sa
transformam marul discordiei, in Elefantul
pentru pace. La propunerea copiilor am folosit
ca manifest al pacii “Pecetluirea gurii”.

Proiectul Elefantul Pacii, al echipei
Pacificatorilor, de la Centrul de Zi pentru Copii
Veritas, indrumat de artistul plastic Teli lacsa, a
participat la concursul Elefanti pentru Pace,
desfasurat in Baia Mare. Imaginea lor a fost
folosita in calendarul “Elefanti pentru pace” din
luna martie.




Tabara de echitatie si tir

in perioada 26-30 iunie, 20 de copii Si
adolescenti de la Centrul de zi Veritas s-au
bucurat de o saptamana plina de armonie la
& Toplita, inconjurati de naturd. Ei au
. experimentat echitatia, trasul cu arcul si multe
. drumetii. Copiii si adolescentii si-au facut
_ amintiri pe care le vor purta cu ei in viitor. A
fost o perioada de implinire emotionala si
momente de neuitat.

Tabara de sanatate

Fundatia Veritas a gazduit in lunile iunie-iulie,
timp de sase saptaméni, o tabara de sanatate
pentru 120 de copii din Sighisoara si din £
zonele limitrofe. '

In cadrul taberei au avut loc prezentari |
interactive despre corpul uman, alimentatia
sanatoasa, rolul activitatii si odihnei pentru o
buna functionare a organismului, precum si 3§%
despre importanta echilibrului dintre corp, | 4t
minte si suflet. |

Alaturi de aceste prezentari, au existat jocuri §
specifice fiecarei zile, in care copiii au facut §
miscare si au cunoscut diversitatea, intrucat la
aceasta tabara au participat tineri din toate
mediile sociale, cu dizabilitati fizice si de diferite etnii.

Au fost servite gustari sanatoase, fructe si un prénz copios, care a inclus produse din
grupele alimentare despre care au invatat in cadrul prezentarilor.

Tabara a fost un mare success atat pentru copiii care au beneficiat de ea, cat si pentru
intreaga comunitate.Tabara de sanatate a facut parte din proiectul “Sanatatea ta
conteaza” la care participa Ministerul Sanatatii, Primaria Trondheim — Norvegia, Primaria
Municipiului Sighisoara, Directia de Asistentd Sociala Sighisoara si, bineinteles, Fundatia
Veritas.




Jan Hockensmith Laun - De 27 de ani prietena a Veritas-ului

Regretam disparitia lui Jan Hockensmith Laun, care a incetat din viatd la 8 octombrie
2023, dupa o scurta suferintd cauzata de cancer. Ultima ei vizita la Sighisoara a avut loc
in luna mai a acestui an.

Jan a fost profesoara de Asistentd Sociala la Universitatea Olivet Nazarene din lllinois. Ea
a venit pentru prima data in Romania in 1996 cu un grup de profesori universitari pentru a
afla despre Programul de Studii Roménesti (RSP).

A devenit rapid o sustinatoare al RSP si a fost foarte activa in incurajarea studentilor de la
Olivet de a petrece un semestru in Romania. in fiecare an, in luna mai, Jan insotea, de
asemenea, cate un grup de studenti pe parcursul a trei saptaméani de experienta
romaneasca. Fara indoiala, Jan a adus mai multi studenti americani in Sighisoara decét
orice altd persoana. Lucrand alaturi de personalul nostru romén, acesti studenti au adus o
contributie importanta la Veritas in decursul mai multor ani prin ideile lor proaspete,
energia, compasiunea si sprijinul financiar.

Jan a iubit Romania, Sighisoara, Veritas .... chiar daca s-a pensionat, a continuat sa vina
aproape in fiecare an, oferind momente devotionale, activitati pentru varstnici si cluburi
pentru persoane cu nevoi speciale,ajutand oriunde era necesar.

Jan a fost foarte generoasa. Calatorea intotdeauna in Roménia cu doua valize pline de
cadouri pentru personal si materiale pentru programe.

In urma cu noua ani, Jan s-a casatorit cu George Laun, un vaduy, care este un om foarte
practic. El a venit cu bucurie alaturi de Jan in Roméania si I-a ajutat pe Ghita la tot felul de
lucrari si reparatii in gospodaria fundatiei Veritas. George a sustinut generozitatea lui Jan
si sprijinul ei financiar pentru Fundatia Veritas. La moartea lui Jan, George a sugerat ca
prietenii ei sa faca donatii catre Veritas.

Credinta, bunatatea, loialitatea, generozitatea si perseverenta sunt tréasaturi pe care Jan ni
le-a oferit ca model. Sa-i multumim lui Dumnezeu atat pentru ea, cat si pentru altii care
ne-au fost un exemplu. Sa ne dea Dumnezeu harul de a incheia cursa cu bine, asa cum a
reusit ea.




Seara lui Impreuna

Seara lui impreuna a fost unul din
roadele participarii fundatiei Veritas
in cadrul proiectului Confer-prin
Fundatia Regala Margareta a
Romaniei. Obiectivul acestui
eveniment a fost acela de a trezi
interesul cetatenilor din Sighisoara
cu privire la nevoile comunitatii. Tn
cadrul evenimentului a avut loc un
tur al Fundatiei si scurte momente
artistice ale reprezentantilor
beneficiarilor Centrului Comunitar
Veritas. Treizeci si sase de invitati
ai comunitatii, angajati Si

beneficiari, au transformat acest eveniment intr-o seara de neuitat. Cu totii am realizat cat
de mult avem nevoie unii de altii si cum fiecare schimbare pozitivd necesita initiativa,

incredere in ceea ce facem si sustinere.

Personalul a beneficiat de formare in cadrul proiectului Confer in domeniul dezvoltarii
fundatiei, primind informatii practice si suport sub forma de resurse. Un alt rezultat al
acestui proiect a fost dezvoltarea unui nou site web, care poate fi gasit la adresa
www.veritas.ro. (vorbitori de limba engleza, faceti clic pe steguletul din bara de sus).

Cereri de rugaciune

 Rugati-va pentru ca personalul nostru sa creasca in credinta si intelepciune.
 Rugati-va pentru proiectele pe care le derulam si pentru pacea si

intelepciunea liderilor nostri.

Ne puteti ajuta

Dorim sa organizam o tabara de vara numita Tabara lui Jan pentru 100 de
copii ,din programul nostru si din comunitate acestui oras, care include: lucrari
de arta,muzica,sport si gatit, iar costul acesteia ar ajunae in iur de 20.738.50

Ron.
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