
O rugăciune de Crăciun din partea echipei Veritas

Ne rugăm ca spiritul vostru să fie luminat de speranță, inima să vă fie plină de bucurie iar
sărbătorirea Nasterii Domnului să fie binecuvântată cu slava lui Dumnezeu. 
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Concursul “Elefanți pentru pace”

Un ursuleț  de  pluș  a  provocat  discordie  între
copiii  din  Centrul  de  zi  Veritas,  ceea  ce  a
condus la o discuție despre pace și război. În
urma  acestei  dezbateri  s-a   decis  să
transformăm  mărul  discordiei,  în  Elefantul
pentru pace. La propunerea copiilor am folosit
ca manifest al păcii “Pecetluirea gurii”.
Proiectul  Elefantul  Păcii, al  echipei
Pacificatorilor, de la Centrul de Zi pentru Copii
Veritas, îndrumat de artistul plastic Teli Iacșa, a
participat  la  concursul  Elefanți  pentru  Pace,
desfășurat  în  Baia  Mare.  Imaginea  lor  a  fost
folosită in calendarul “Elefanti pentru pace” din
luna martie.



Tabăra de echitație și tir 

În  perioada  26-30  iunie,  20  de  copii  și
adolescenți  de  la  Centrul  de  zi  Veritas  s-au
bucurat  de o săptămână plină de armonie la
Toplița,  înconjurați  de  natură.  Ei  au
experimentat echitația, trasul cu arcul și multe
drumeții.  Copiii  și  adolescenții  și-au  făcut
amintiri  pe care le vor purta cu ei  în viitor. A
fost  o  perioadă  de  împlinire  emoțională  și
momente de neuitat.

Tabără de sănătate
Fundația Veritas a găzduit în lunile iunie-iulie,
timp de șase săptămâni, o tabără de sănătate
pentru  120  de  copii  din  Sighișoara  și  din
zonele limitrofe.

În  cadrul  taberei  au  avut  loc  prezentări
interactive  despre  corpul  uman,  alimentația
sănătoasă,  rolul  activității  și  odihnei  pentru o
bună  funcționare  a  organismului,  precum  și
despre  importanța  echilibrului  dintre  corp,
minte și suflet.

Alături  de aceste prezentări,  au existat  jocuri
specifice  fiecărei  zile,  în  care  copiii  au  făcut
mișcare și au cunoscut diversitatea, întrucât la
această  tabără  au  participat  tineri  din  toate
mediile sociale, cu dizabilități fizice și de diferite etnii.

Au fost servite gustări sănătoase, fructe și un prânz copios, care a inclus produse din
grupele alimentare despre care au învățat în cadrul prezentărilor.

Tabăra a fost un mare success atât pentru copiii care au beneficiat de ea, cât si pentru
întreaga  comunitate.Tabăra  de  sănătate  a  făcut  parte  din  proiectul  “Sănătatea  ta
contează” la care participă Ministerul Sănătății, Primăria Trondheim – Norvegia, Primăria
Municipiului Sighișoara, Direcția de Asistență Socială Sighișoara și, bineînțeles, Fundația
Veritas.



Jan Hockensmith Laun - De 27 de ani prietenă a Veritas-ului 

Regretăm dispariția lui  Jan Hockensmith Laun, care a încetat din viață la 8 octombrie
2023, după o scurtă suferință cauzată de cancer.  Ultima ei vizită la Sighișoara a avut loc
în luna mai a acestui an. 
  
Jan a fost profesoară de Asistență Socială la Universitatea Olivet Nazarene din Illinois. Ea
a venit pentru prima dată în România în 1996 cu un grup de profesori universitari pentru a
afla despre Programul de Studii Românești (RSP).  
A devenit rapid o susținătoare al RSP și a fost foarte activă în încurajarea studenților de la
Olivet de a petrece un semestru în România. În fiecare an, în luna mai, Jan însoțea, de
asemenea,  câte  un  grup  de  studenți  pe  parcursul  a  trei  săptămâni  de  experiență
românească.  Fără îndoială, Jan a adus mai mulți studenți americani în Sighișoara decât
orice altă persoană.  Lucrând alături de personalul nostru român, acești studenți au adus o
contribuție  importantă  la  Veritas  in  decursul  mai  multor  ani  prin  ideile  lor  proaspete,
energia, compasiunea și sprijinul financiar.
  
Jan a iubit România, Sighișoara, Veritas .... chiar dacă s-a pensionat, a continuat să vină
aproape în fiecare an, oferind momente devoționale, activități  pentru vârstnici și cluburi
pentru persoane cu nevoi speciale,ajutând oriunde era necesar. 
  
Jan a fost foarte generoasă. Călătorea întotdeauna în România cu două valize pline de
cadouri pentru personal și materiale pentru programe. 
  
În urmă cu nouă ani, Jan s-a căsătorit cu George Laun, un văduv, care este un om foarte
practic.  El a venit cu bucurie alături de Jan în România și l-a ajutat pe Ghiță la tot felul de
lucrări și reparații în gospodăria fundației Veritas.  George a  susținut generozitatea lui Jan
și sprijinul ei financiar pentru Fundația Veritas. La moartea lui Jan, George a sugerat ca
prietenii ei să facă donații către Veritas. 
  
Credința, bunătatea, loialitatea, generozitatea și perseverența sunt trăsături pe care Jan ni
le-a oferit ca model.  Să-i mulțumim lui Dumnezeu atât pentru ea, cât și pentru alții care
ne-au fost un exemplu.  Să ne dea Dumnezeu harul de a încheia cursa cu bine, așa cum a
reușit ea.



Seară lui Impreună

Seara lui Împreună a fost unul din 
roadele participării fundatiei Veritas 
în  cadrul  proiectului  Confer-prin  
Fundația  Regală  Margareta  a  
României.  Obiectivul  acestui  
eveniment a fost acela de a trezi  
interesul cetățenilor din Sighișoara 
cu privire la nevoile comunității. În 
cadrul evenimentului a avut loc un 
tur al Fundației și scurte momente 
artistice  ale  reprezentanților  
beneficiarilor  Centrului  Comunitar  
Veritas. Treizeci și șase de invitați  
ai  comunității,  angajați  și

beneficiari, au transformat acest eveniment într-o seară de neuitat. Cu toții am realizat cât
de mult  avem nevoie  unii  de  alții  și  cum fiecare  schimbare  pozitivă  necesită  inițiativă,
încredere în ceea ce facem și susținere.

Personalul  a  beneficiat  de  formare  în  cadrul  proiectului  Confer  în  domeniul  dezvoltării
fundației,  primind informații  practice și  suport  sub formă de resurse.   Un alt  rezultat  al
acestui  proiect  a  fost  dezvoltarea  unui  nou  site  web,  care  poate  fi  găsit  la  adresa
www.veritas.ro.  (vorbitori de limba engleză, faceți clic pe stegulețul din bara de sus).

Cereri de rugăciune

• Rugați-vă pentru ca personalul nostru să crească în credință și înțelepciune.
• Rugați-vă pentru proiectele pe care le derulăm și pentru pacea și 
înțelepciunea liderilor noștri.

Ne puteți ajuta

Dorim sa organizam o tabara de vara numita Tabara lui Jan pentru 100 de
copii ,din programul nostru și din comunitate acestui oraș, care include: lucrări
de artă,muzică,sport și gătit, iar costul acesteia ar  ajunge în jur de 20,738.50
Ron.


